
Утверждаю

/ / /
Беспёрстова.И.В.

Директор Усть-Майской школы

Комплексный завтрак

11.01.21

№ Наименование 
готового изделия

1-4 кл 90 
руб

Опека,
ОВЗ

инвалиды 
90 руб

Бесплатни 
к и м\дет 

80 руб

Малоо 
беспеч 
еные 
41 руб

Платники 
5 руб

Завтрак
1 Каша манная 

молочная
250 250 250 250 250

2 Хлеб с маслом с 
сыром

50\20\20 50\20\20 50\20\20 50\20\20 50\20\20

3 Какао с молоком 200 200 200 200 200

4 Шоколадный
батончик

1 1 1

5
6
Сумма: 90,00 90,00 80,00 45,00 48,00

Зав.стол: Наумова.Л.А.



Утверждаю
<-roP yIIM U !iD ,* a

^  1 Щ  ( P/4

Директорусть-Майской школы 

'Jy)t Беспёрстова.И.В.

i/
Комплексный завтрак

От 12,01,2021

№ Наименование
готового
изделия

1-4 кл 
90 р

Опека
ОВЗ

Инвалиды 
90 р

Бесплатни 
ки м\д

80р
Бесплатни 
ки 41 р

Платник
5р

Завтрак
1 тефтели с соуом 80 80 80 80 80

2 Картофельное 180 180 180 180 180
пюре с
зел\горошком 50 50 50 50 50

3 Чай с сахаром 200 200 200 200 200

4 Апельсины 1 1 1
5 Хлеб 50 50 50 50 50
6
Сумма: 90,00 90,00 80,00 41,00 55,00

Зав.стол: Наумова.Л.А. /

Мед работ /



Директор МБ
Утверждаю

«Усть-Майская СОШ»
Бесперстова И.В.

Комплексный завтрак
13.01.2021 г.

№ Наименовани 
е готового 

изделия

1-4 кл. 
90 руб.

Опека,ОВЗ 
, инвалиды 
90руб.

Беспл. 
м\дети, 
малооб 
80 руб.

Мало 
обеспеч 
41 руб.

Платное
питание
обуч.
5 руб.

ЗАВТРАК
1 К аш а манная 

молочная
2 5 0 2 5 0 2 5 0 2 5 0 2 5 0

2 Х л еб  с 
м аслом  с 
сы ром

50/20 /2
0

5 0 /2 0 /2 0 50/20 /2
0

5 0 /2 0 /2
0

50/20 /2
0

3 К акао с 
молоком

2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 20 0

4 Ш околадны й
батончи к

1 1 1

И Т О Г О : 9 0 ,0 0 9 0 ,0 0 8 0 ,0 0 4 5 ,0 0 4 8 ,0 0

Зав.столовой : Наумова Л.А. 4 J



Утверждаю
Директор МБОУу<Усть-Майская СОШ»

Бесперстова И.В.

Комплексный завтрак
14.01.2021 г.

№ Наименование 1-4 кл. Опека,ОВЗ, Бесил. Мало Платное
готового 90 руб. инвалиды м\дети, обеспеч питание
изделия 90руб. малооб 41 руб. обуч.

80 руб. 5 руб.
ЗАВТРАК

1 Теф тели с 
соусом

80 80 80 80 80

2 К артоф ельное 180 180 180 180 180
пюре с
зел\горошком 50 50 50 50 50

3 Чай с 
сахаром

2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 00

4 А п ельси ны 1 1 1
5 Х л еб 50 50 50 50 50

И Т О Г О : 9 0 ,0 0 9 0 ,0 0 8 0 ,0 0 4 1 ,0 0 5 5 ,0 0

Зав.столовой : Наумова Л.А.



Директор МБ
Утверждаю

«Усть-Майская СОШ»
Бесперстова И.В.

Комплексный завтрак
15.01.2021 г.

№ Наименовани 
е готового 

изделия

1-4 кл. 
90 руб.

Опека,ОВЗ 
, инвалиды 
90руб.

Беспл. 
м\дети, 
малооб 
80 руб.

Мало 
обеспеч 
41 руб.

Платное
питание
обуч.
5 РУб*

ЗАВТРАК
1 К аш а манная 

молочная
2 5 0 2 5 0 2 5 0 2 5 0 2 5 0

2 Х л еб  с 
м аслом  с 
сы ром

5 0 /20 /2
0

5 0 /2 0 /2 0 50 /2 0 /2
0

50 /2 0 /2
0

50/20 /2
0

3 К акао с 
молоком

2 0 0 2 0 0 2 00 2 0 0 2 0 0

4 Ш околадны й
батончи к

1 1 1

И Т О Г О : 9 0 ,0 0 9 0 ,0 0 8 0 ,0 0 4 5 ,0 0 4 8 ,0 0

Зав.столовой : Наумова Л.А.



Директор МБО
Утверждаю

«Усть-Майская СОШ»
Бесперстова И.В.

Комплексный завтрак
16.01.2021 г.

№ Наименование 1-4 кл. Опека,ОВЗ, Беспл. Мало Платное
готового 90 руб. инвалиды м\дети, обеспеч питание
изделия 90руб. малооб 41 руб. обуч.

80 руб. 5 руб.
ЗАВТРАК

1 Теф тели с 
соусом

80 80 80 80 80

2 К артоф ельное 180 180 180 180 180
пюре с
зел\горошком 50 50 50 50 50

3 Чай с 
сахаром

2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 00

4 А п ельси ны 1 1 1
5 Х л еб 50 50 50 50 50

И Т О Г О : 9 0 ,0 0 9 0 ,0 0 8 0 ,0 0 4 1 ,0 0 5 5 ,0 0

Зав.столовой : Наумова Л.А.



Утверждаю
Директор МБОУ «Усть-Майская СОШ»

Бесперстова И.В.

Комплексный завтрак
18.01.2021 г.

№ Наименовани 
е готового 

изделия

1-4 кл. 
90 руб.

Опека,ОВЗ 
, инвалиды 
90руб.

Беспл. 
м\дети, 
малооб 
80 руб.

Мало 
обеспеч 
41 руб.

Платное
питание
обуч.
5 руб.

ЗАВТРАК
1 Каш а манная 

молочная
2 5 0 2 5 0 2 5 0 2 5 0 2 5 0

2 Х л еб  с 
м аслом  с 
сы ром

50/2 0 /2
0

5 0 /2 0 /2 0 50/20 /2
0

50 /2 0 /2
0

50/20 /2
0

3 К акао с 
молоком

2 00 2 0 0 2 00 2 0 0

оо(N

4 Ш околадны й
батончи к

1 1 1

И Т О Г О : 9 0 ,0 0 9 0 ,0 0 8 0 ,0 0 4 5 ,0 0 4 8 ,0 0

Зав.столовой : Наумова Л.А.



Утверждаю
Директор МБО>^«Усть-Майская СОШ»

Бесперстова И.В,

Комплексный завтрак
19.01.2021 г.

№ Наименование 1-4 кл. Опека, ОВЗ, Беспл. Мало Платное
готового 90 руб. инвалиды м\дети, обеспеч питание
изделия 90руб. малооб 41 руб. обуч.

80 руб. 5 руб.
ЗАВТРАК

1 Теф тели с 
соусом

80 80 80 80 80

2 К артоф ельное 180 180 180 180 180
пюре с
зел\горошком 50 50 50 50 50

3 Чай с 
сахаром

2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 00

4 А п ельси ны 1 1 1
5 Х л еб 50 50 50 50 - Т о 1

И Т О Г О : 9 0 ,0 0 9 0 ,0 0 8 0 ,0 0 4 1 ,0 0 5 5 ,0 0

Зав.столовой : Наумова Л.А.



Директор МБО
Утверждаю

«Усть-Майская СОШ»
Бесперстова И.В.

Комплексный завтрак
20.01.2021 г.

№ Наименовани 
е готового 

изделия

1-4 кл. 
90 руб.

Опека,ОВЗ 
, инвалиды 
90руб.

Беспл. 
м\дети, 
малооб 
80 руб.

Мало 
обеспеч 
41 руб.

Платное
питание
обуч.
5 руб.

ЗАВТРАК _ J
1 К аш а манная 

молочная
2 5 0 2 5 0 2 5 0 2 5 0 2 50

2 Х л еб  с 
м аслом  с 
сыром

5 0 /20 /2
0

5 0 /2 0 /2 0 50/20 /2
0

50 /2 0 /2
0

50/20 /2
0

____________________________________ I

3 К акао с 
молоком

2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 00

4 Ш околадны й
батончик

1 1 1

И Т О Г О : 9 0 ,0 0 9 0 ,0 0 8 0 ,0 0 4 5 ,0 0 4 8 ,0 0

Зав.столовой : Наумова Л.А.



Директор
Утверждаю

Майская СОШ»
ерстова И.В.

Комплексный завтрак
21.01.2021 г.

№ Наименование
готового
изделия

1-4 кл. 
90 руб.

Опека,ОВЗ,
инвалиды
90руб.

Беспл. 
м\дети, 
малооб 
80 руб.

Мало 
обеспеч 
41 руб.

Платное
питание
обуч.
5 руб.

ЗАВТРАК
1 Теф тели с 

соусом
80 80 80 80 80

2 К артоф ельное 
пюре с

180 180 180 180 180

зел\горошком 50 50 50 50 50
3 Чай с 

сахаром
2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0

4 А п ельси ны 1 1 1
5 Х л еб 50 50 50 50 50

И Т О Г О : 9 0 ,0 0 9 0 ,0 0 8 0 ,0 0 4 1 ,0 0 5 5 ,0 0

Зав.столовой : Наумова Л.А.



Утверждаю
,-Майская СОШ»
Бесперстова И.В.

Комплексный завтрак
22.01.2021 г.

№ Наименовани 
е готового 

изделия

1-4 кл. 
90 руб.

Опека,ОВЗ 
, инвалиды 
90руб.

Бесил. 
м\дети, 
малооб 
80 руб.

Мало 
обеспеч 
41 руб.

Платное
питание
обуч.
5 руб.

ЗАВТРАК
1 К аш а манная 

молочная
2 5 0 2 5 0 2 5 0 2 5 0 2 50

2 Х л еб  с 
маслом с 
сыром

5 0 /20 /2
0

5 0 /2 0 /2 0 50/20 /2
0

5 0 /2 0 /2
0

50/20 /2
0

3 К акао с 
молоком

2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 20 0

4 Ш околадны й
батончик

1 1 1

^ И Т О Г О : 9 0 ,0 0 9 0 ,0 0 8 0 ,0 0 4 5 ,0 0 4 8 ,0 0

Зав.столовой : Наумова Л.А.



Директор МБО
Утверждаю

«Усть-Майская СОШ»
Бесперстова И.В.

Комплексный завтрак
23.01.2021 г.

№ Наименование
готового
изделия

1-4 кл. 
90 руб.

Опека,ОВЗ,
инвалиды
90руб.

Беспл. 
м\дети, 
малооб 
80 руб.

Мало 
обеспеч 
41 руб.

Платное
питание
обуч.
5 руб.

ЗАВТРАК
Т - Теф тели с 

соуеом
80 80 80 80 80

2 К артоф ельное 
пюре с

180 180 180 180 180

зел\горошком 50 50 50 50 50______ |
3 Чай с 

сахаром
2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 00

4 А п ельси ны 1 1 1
5 Х л еб 50 50 50 50 50

И Т О Г О : 9 0 ,0 0 9 0 ,0 0 8 0 ,0 0 4 1 ,0 0 5 5 ,0 0

Зав.столовой : Наумова Л.А.



Директор МБО
Утверждаю

«Усть-Майская СОШ»
Бесперстова И.В.

Комплексный завтрак
25.01.2021 г.

№ Наименовани 
е готового 

изделия

1-4 кл. 
90 руб.

Опека,ОВЗ 
, инвалиды 
90руб.

Беспл. 
м\дети, 
малооб 
80 руб.

Мало 
обеспеч 
41 руб.

Платное
питание
обуч.
5 руб.

ЗАВТРАК
1 К аш а манная 

молочная
2 5 0 2 5 0 2 5 0 2 5 0 2 5 0

2 Х л еб  с 
маслом с 
сыром

50/20 /2
0

5 0 /2 0 /2 0 50/20 /2
0

50 /2 0 /2
0

50/20 /2
0

3 К акао с 
молоком

2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0

4 Ш околадны й
батончик

1 1 1

И Т О Г О : 9 0 ,0 0 9 0 ,0 0 8 0 ,0 0 4 5 ,0 0 4 8 ,0 0

Зав.столовой Наумова Л.А. u



Директор МБ
Утверждаю

У  «Усть-Майская СОШ»
Бесперстова И.В.

Комплексный завтрак
26.01.2021 г.

№ Наименование 1-4 кл. Опека,ОВЗ, Беспл. Мало Платное
готового 90 руб. инвалиды м\дети, обеспеч питание
изделия 90руб. малооб 

80 руб.
41 руб. обуч. 

5 руб.
ЗАВТРАК

1 Теф тели с 
соусом

80 80 80 80 80

2 К артоф ельное 180 180 180 180 180
пюре с
зел\горошком 50 50 50 50 50

3 Чай с 
сахаром

2 0 0 20 0 2 0 0 2 0 0 2 00

4 А п ельси ны 1 1 1
5 Х л еб 50 50 50 50 50

И Т О Г О : 9 0 ,0 0 9 0 ,0 0 8 0 ,0 0 4 1 ,0 0 5 5 ,0 0

Зав.столовой : Наумова Л.А.



Утверждаю
Директор М БО у «Усть-Майская СОШ»

Бесперстова И.В.

Комплексный завтрак
27.01.2021 г.

№ Наименовани 
е готового 

изделия

1-4 кл. 
90 руб.

Опека,ОВЗ 
, инвалиды 
90руб.

Беспл. 
м\дети, 
малооб 
80 руб.

Мало 
обеспеч 
41 руб.

П латное
питание
обуч.
5 руб.

ЗАВТРАК
1 К аш а манная 

молочная
2 5 0 2 5 0 2 5 0 2 5 0 2 5 0

2 Х л еб  с 
маслом с 
сыром

5 0 /2 0 /2
0

5 0 /2 0 /2 0 5 0 /2 0 /2
0

5 0 /2 0 /2

0
50/20 /2
0

3 К акао с 
молоком

2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0

4 Ш околадны й
батончик

1 1 1

И Т О Г О : 9 0 ,0 0 9 0 ,0 0 8 0 ,0 0 4 5 ,0 0 4 8 ,0 0

Зав.столовой : Наумова Л.А. (



Утверждаю

Директор усть-Майской школы

Беспёрстова.И.В.

Комплексный завтрак

От.28.01.2021

№ Наименование 
готового изделия

м\обесп 
м\д 80 

руб

Опека
ОВЗ
Инвалиды 90 р

Начальные
Классы

90

Платники 
5 руб

Завтрак
1 Тефтели мясные 80 80 80 80

2 Чай с сахаром 
лимоном

200 200 200 200

3 Макаронные 150 150 150 150

4 Хлеб 50 50 50 50
5 Шоколадный

батончик
1\35гр 1\45гр 1\45 гр

6
Сумма: 80,00 90,00 90,00 52,00

Зав.стол: Наумова.Л.А.



Утверждаю

Директор Усть-Майской школы

Беспёрстова.И.В.

Комплексный завтрак 29,01,2021

№ Наименование 
готового изделия

1-4 кл 90 
руб

Опека, ОВЗ 
инвалиды 

90 руб

Бесплатники 
м\дет, 
мал\бесп 

80 руб

Платники 
5 руб

Завтрак
1 Птица в соусе 100 100 100 100

2 Гречка 200 200 200 200
3 Сок фруктовый 200 200 200 200

4 Хлеб 50 50 50 50
5 Йогурт 1 1
6 Шоколадный\бат 1
Сумма: 90,00 90,00 80,00 45,00

Зав.стол: Наумова.Л.А. /



Утверждаю

Директор Усть-Майской школы

Беспёрстова.И.В.. -МУ, • м

ЧхГ*

Комплексный завтрак

30,01,2021

№ Наименование 
готового изделия

1-4 кл 90 
руб

Опека, ОВЗ 
инвалиды 

90 руб

Бесплатники 
м\дет 
Мал\об 

80 руб

Платники 
5 руб

Завтрак
1 Суп молочный с 

макарон
250 250 250 250

2 Хлеб с маслом 50\20 50\20 50\20 50\20
3 Яйцо вар 1 1 1 1

4 Какао с молоком 200 200 200 200
5 Коржики 1 1
6 Сок 02 1 1 1
Сумма: 90,00 90,00 80,00 45,00

Зав.стол: Наумова.Л.А. /


